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A bolygó, ahol élünk

 Április 22., a Föld napja

MUTASD A
KÖNYVESPOLCOT!!!

Zöld szemlélet és ökológiai gondolkodás a HEVESTÉKA könyvtárakban

Szemléletformálás,
fenntarthatóság és
környezettudatos

életvitel a
mindennapokban

ÖKO-sarok kialakítása
a Könyvtárban

Egészséges életmód

A helyi és környéki
ökológiai értékek

megismerése
Élmények papírból

Kétnapos ÖkoKör
csoportvezető képzés

ÖkoKör csoportvezetők
mentorálása

Miket rejt a természet
éléskamrája?

Zöldkönyvtár születik
Március 22., a víz

világnapja

Lélekápolás a
természetben

Május 10., Madarak és
fák napja

fenntarthatóság
tudatosság

Öko-lábnyom

...

Készüljünk
az

Ünnepekre!
ÖkoBütykölő
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A témához szervezhető foglalkozástippek:
ÖKO könyvespolc kialakítása - a könyvtár állományából tematikusan összeválogatott könyvek: szép-
és szakirodalmi válogatás minden korosztálynak
ÖKO-faliújság - plakátkészítés
Zöld programajánló - zöld hírlevél létrehozása
ÖKO - zöldkönyvtári, természettudományi, környezetismereti totó 

 

A témához szervezhető foglalkozástippek:
Zöldkönyvtár, zöldterasz - terasz könyvtár kialakítása
Zöld növényekkel díszíteni a könyvtárat
Virágültetés a könyvtár falain belül és kívül
A víz világnapja apropóján tematikus előadások, foglalkozások szervezése (az ivóvíz fontossága,
forrásaink védelme, az éltető víz stb.)

MUTASD A
KÖNYVESPOLCOT!!!

Nem is 
nehéz

A témához szervezhető foglalkozás tippek:
Miért fontos a Föld védelme? Játékos foglalkozás és totó szervezése
KönyvtárMozi vetítés a témához kapcsolódó film(ek) megtekintése, utána beszélgetés a látottakról:

A természet IQ-ja 
Az állatok gondolkodásáról
Vad Magyarország - A vizek birodalma 
Vízipók csodapók sorozat 

2024
Egész évben bármikor, illetve folyamatosan kínálhat a könyvtár:

Könyv- és honlapajánlókat a környezettudatosság és fenntarthatóság témaköréből
KönyvtárMozi filmvetítést a témához kapcsolódóan
Jógyakorlatok megosztását a helyes fogyasztási szokások kialakításáról a hulladék csökkentésére
Lehetőséget a szelektív hulladékgyűjtésre - a gyakorlat fontosságának tudatosításával

Szervezhetsz:
kerékpáros túrát a környéken
takarítást, szemétszedést a szűkebb vagy tágabb környezetedben, településszépítési napokat
természetismereti játékokat, vetélkedőket
kézműves ajándékkészítést - az elkészült alkotásokból esetleg alkotói piacot, kiállítást

Hirdethetsz:
rajzpályázatot gyerekeknek, fotópályázatot nagyobbaknak, adott tematika szerint
az újrahasznosítás jegyében ruhacserét, könyvcserét
magkönyvtár szolgáltatást - haszon-, dísz- és gyógynövények vetőmagjainak cseréjével

SZEMLÉLETFORMÁLÁS, FENNTARTHATÓSÁG ÉS KÖRNYEZETTUDATOS ÉLETVITEL A
MINDENNAPOKBAN

ÖKO-programok 
tél - tavasz



A témához szervezhető foglalkozástippek:
Lélekzöldítés - Az irodalom és természet kapcsolata: séták a könyvtár környékén vagy a településen
lévő parkos környezetben vezetéssel, versolvasással, beszélgetéssel
Faültetés a könyvtár épülete körül
Rajz-, vagy fotópályázat kisebbeknek és nagyobbaknak - kiállítással

A témához szervezhető foglalkozástippek:
Gyógynövények, egészséges ételek, italok és táplálkozás 
Egészségmegóvó módszerek, életviteli praktikák 
Környezetbarát közlekedési eszközök (kerékpár, motor stb.) használatának előmozdítása, a megfelelő
körülmények (tárolóhely) kialakítása
Gyalog- és kerékpáros túrák szervezése a környéken

2024 ÖKO-programok 
tavasz - nyár

A témához szervezhető foglalkozástippek:
A település és környék ökológiai értékeinek megismerése:

A könyvtár térségében lévő ökológiai, természeti értékek tudatosítása a könyvtárhasználók
számára

Túra és előadás formájában mindezen értékek megismertetése, bemutatása
A település és környékének megismerése, bemutatása internetes adatbázisok segítségével (pl. régi
fotók, képeslapok keresése a https://summajatirom.hu/ oldalon)

A témához szervezhető foglalkozástippek:
A könyv és a papír elkészítésének útja a fától a polcig - a téma köré épített foglalkozással
bemutatva
Silent book és papírszínház kiállítás, előadás, foglalkozás
Origami - a papírhajtogatás művészete

https://summajatirom.hu/


2024 ÖKO-programok 
ősz - tél

A tervezett képzés keretében a Heves vármegyei könyvtáros munkatársak közül (12 - 30 fő)
csoportvezetővé képezzük ki az érdeklődőket két trénerrel.

A résztvevőknek fejlődik a coach képességük, eszközöket kapnak a csoportszervezéshez, csoport
moderáláshoz, konfliktuskezeléshez; információt kapnak a fenntartható élelmiszerfogyasztásról,
környezet- és egészségkímélőbb vegyszerhasználatról. 

A képzés időtartama 2x8 óra.

A csoportvezetők segítése a helyi ÖkoKör csoportok (5-8 fős csoportok) megszervezésében,
csoporttagok toborzásában, csoportindulásban. 

A csoportvezetők az alábbi két téma közül választhatnak:
ÖkoKör Kamra (fenntartható, klímabarát, egészséges étkezés),
Tiszta otthon ÖkoKör (környezet- és egészségkímélőbb háztartási vegyszerhasználat, takarítás).

Az ÖkoKör Kamra csoportok 6 egymást követő héten, a Tiszta otthon ÖkoKör csoportok 5 egymást
követő héten találkoznak, ez alatt az idő alatt folyamatos mentorálást kapnak a csoportvezetők a
Tudatos Vásárlók Egyesületétől.

A témához szervezhető foglalkozástippek:
A könyvtár körüli őszi takarítási, környezetápolási, növényvédelmi munkálatok
A konyhakert kincsei - tartósítás, befőzés (receptek, praktikák a nagyitól és/vagy az internetről)
Falevél- és terménygyűjtés a gyerekekkel
Állandó dekorációk készítése az összegyűjtött falevelekből és terményekből

a könyvtár díszítésére
ajándékok készítése

A témához szervezhető foglalkozástippek:
Kézműves foglalkozás - ÖKObütykölő
ÖKOmikulás, karácsony - díszek, ajándékok készítése természetes anyagok felhasználásával 
Madáretető kihelyezése a könyvtár környezetébe
Csomagolásmentes ajándékozás, vagy újrahasznosított csomagolások (ötletek, tippek)

fenntarthatóság
tudatosság

Öko-lábnyom

...


